Impressie van de 14¢ Landelijke Probusdag op 8 november 2017 in de ReeHorst te Ede

Opening en welkom

De voorzitter van het bestuur van Stichting Probus Nederland, de heer Hans Klein, opent de
Landelijke Probusdag 2017 en verwelkomt de aanwezige Probusleden en de gasten.

Een bijzonder woord van welkom geldt Yvan Vandewalle, Nationaal Codrdinator C.I.C. van
Probus Belgium en Dirk de Goede van Probusclub Dorsten uit Duitsland.

Hans Klein memoreert het feit dat in 1977 de eerste Probusclub, Probus Delft 1, werd
opgericht in Nederland en dat we dit jaar dus spreken over 40 jaar Probus in Nederland.
Later in het programma wordt aan dit jubileum aandacht besteed.

Veel oud-bestuursleden blijven Probus een warm hart toedragen blijkens hun assistentie bij
de aanmeldtafels. Dank daarvoor.

Ook de leiders van de ICT-workshops, die parallel aan dit congres worden gehouden, worden
hartelijk verwelkomd: Ubbo van Piggelen en Hennie Roelofs.

Het is goed om ook een fotograaf in ons midden te hebben: Martin van der Veen.

De voorzitter stelt de andere bestuursleden voor: Marieke Bruins Slot-Vis, (vicevoorzitter),
Jan van Zoest (secretaris), Hein Banken (penningmeester), Ad van Helvoort (2¢ secretaris) en
Michel Hoevenaars (ICT-bestuurder).

Probus-activiteiten in het land

Landelijke activiteiten gelieerd aan Probus zijn: sinds 1990 de jaarlijkse Probus Golfdag — dit
jaar voor de 27¢ keer- en de jaarlijkse Probus Bridgedrive, die dit jaar al weer voor de vijfde
keer is gehouden.

Beleid voorgaande jaren

Afgelopen jaren, zo vervolgt de voorzitter, waren roerige tijden. Oorzaak was het
bestuursvoorstel in 2013 om eens in de tien jaren te her-certificeren. Dit voorstel stuitte
tijdens de Landelijke Probusdag 2013 op zulke grote bezwaren dat het ter vergadering is
ingetrokken.

De jaren erna waren nodig om het geschonden vertrouwen te herstellen.

Dit gebeurde via adviezen van de Commissie Meiresonne in 2014 en 2015 en via de daarop
gebaseerde bestuursvoorstellen, maar op de Landelijke Probusdag 2015 bleken deze
adviezen en de voorstellen niet voldoende om dit vertrouwen terug te brengen.

Daarop werd de Commissie Probus 2016 ingesteld die in 2016 haar advies aan het bestuur
uitbracht, welk advies het bestuur vrijwel geheel overnam. De belangrijkste conclusie van dit



advies en de daarop gebaseerde bestuursvoorstellen: Probusclubs zijn autonoom, Stichting
Probus Nederland is een dienstverlenend instituut.

Dit was niet iets nieuws maar een herbevestiging van wat al sinds 1986, toen een comité als
brievenbus en als service-instituut voor de Probusclubs ging functioneren, gold. Toen in
1990 het comité werd omgezet in een Stichting veranderde deze situatie niet.

Na raadpleging van en na een ruime instemming van de Probusclubs zijn op 27 juni 2017 de
gewijzigde statuten notarieel verleden en is een nieuw huishoudelijk reglement ingevoerd,
waarin voorgenoemde spelregels over autonomie van de Probusclubs en waarin de
dienstverlenende rol van Stichting Probus Nederland nog eens uitdrukkelijk zijn vastgelegd.

(De voorzitter vraagt aan degenen, die zijn ingedeeld voor de parallelsessies om de zaal te
verlaten en naar de parallelsessies te gaan).

Yvan Vandewalle, Nationaal Coérdinator C.I.C. Probus Belgium

De heer Yvan Vandewalle krijgt het woord.

Hij is Nationaal Codrdinator in Belgié en hij is ook voorzitter van Probus Benelux, het vehikel
dat Probus Nederland en Probus Belgium hebben opgericht om het beeldmerk van het
Probus-logo te beschermen.

Hij schetst de situatie van Probus in Belgié: er zijn vier Vlaamse regio’s en twee Waalse
regio’s. Er is nog steeds groei van Probusclubs in Belgi€, zo’n 5% per jaar. Dit jaar is er geen
Landelijke Probusdag, maar zijn er wel regionale Probus dagen met totaal ca. 1.500
deelnemers.

Er is wel bezorgdheid over de continuiteit van de Probusclubs, want de veroudering is ook in
Belgié merkbaar: van de 114 opgerichte Probusclubs zijn er twee opgeheven. Hij benadrukt
dat het werven van nieuwe leden essentieel is voor het voortbestaan van Probusclubs en dat
daaraan de nodige aandacht en moeite moet worden geschonken.

Hij ziet zijn rol als Nationaal Codrdinator als een grote vriend die vaak gelijk heeft. Hij sluit af
met een citaat van Albert Camus:

“Ne marche pas devant moi, je ne suivrais pas. Ne marche pas derriére moi, je ne dirigerais
pas. Marche simplement prés de moi, et sois mon ami.”

Toekomstig beleid
Hans Klein vervolgt zijn betoog met de volgende schets van het toekomstig beleid.

Probus in cijfers
Het concept van Probus heeft zijn nut bewezen: 40 jaar Probus in Nederland met nu 434
Probusclubs, 321 herenclubs, 22 damesclubs en 91 gemengde Probusclubs.

Service-activiteiten
De service-activiteiten van Probus Nederland worden, zo blijkt uit de contacten met de
Probusclubs, over het algemeen gewaardeerd. Het gaat om de Nieuwsbrief en de website.



Conform het advies van de Commissie Probus 2016 heeft het bestuur besloten een
bestuurslid Communicatie en PR aan te stellen voor een betere dienstverlening en sterker
contact met de Probusclubs. Dit bestuurslid gaat ook de Probuswinkel beheren.

Automatisering

De voorzitter schetst de ontwikkeling van de website van Probus Nederland, welke website
in 2009 is opgezet en die ontwikkeld werd door een eenmansbedrijf. Dit bedrijf heeft in 2016
het contract opgezegd en besloten is met een ander bedrijf, in casu Mediaversa, in zee te
gaan.

De nieuwe website is inmiddels uitgerold en zij is gebaseerd op Wordpress. Er zijn diverse
introductiebijeenkomsten geweest voor de webmasters van de Probusclubs om vertrouwd
te raken met dit nieuwe systeem.

Het nieuwe systeem blijkt nog de nodige vragen en problemen te geven. In de nieuwe
situatie moet vaker dan voorheen een beroep gedaan worden op externe hulp van
Mediaversa, hetgeen extra kosten met zich meebrengt. Er wordt gezocht naar oplossingen
waarbij de Probusclubs meer zelf kunnen doen dan nu het geval is.

Publiciteit

In verband met 40 jaar Probus in Nederland hebben we een persbericht doen uitgaan naar
de Nederlandse media. Tot nog toe waren we tamelijk passief in het uitdragen van de
Probus-gedachte.

De voorzitter vraagt aan de aanwezigen hoe zij aankijken tegen het actiever uitdragen van
de Probusformule?

Financién

De jaarlijkse bijdrage van de Probusclubs aan Probus Nederland bedraagt momenteel € 40.
Doch gezien de toename van het aantal clubwebsites en de kosten van de nieuwe website
kan niet ontkomen worden aan een hogere bijdrage de komende jaren.

Afsluiting en discussie

De voorzitter sluit zijn betoog af met de woorden dat Probus Nederland een nieuwe start
maakt met de gewijzigde statuten en met het nieuwe huishoudelijk reglement. Met en in
deze documenten is de gewenste democratische betrokkenheid van de Probusclubs bij
Stichting Probus Nederland opnieuw vastgelegd.

Hij wenst de aanwezigen een goede Probusdag toe, waarbij de waarden van Probus ons
blijven inspireren: Vriendschap en Verbondenheid.

(De gehele Inleiding van de voorzitter is te bekijken via deze link: klik hier.)
De voorzitter vraagt de aanwezigen te reageren of om vragen te stellen.

Er worden geen vragen gesteld en er worden geen opmerkingen gemaakt.

Interview mevrouw Elske Olsder-Toxopeus, voorzitter van Probus Delft 1



De vicevoorzitter van het bestuur van Probus Nederland, mevrouw Marieke Bruins Slot-Vis
interviewt mevrouw Elske Olsder-Toxopeus, de voorzitter van Probus Delft 1.

Probusclub Delft 1 is opgericht op 3 november 1977, bestaat dus nu 40 jaar en is de oudste
Probusclub in Nederland.

Mevrouw Olsder-Toxopeus introduceert zichzelf: zij heeft Engels gestudeerd, is docente
geweest middelbaar onderwijs en heeft trainingen business-english gegeven. Haar man is
wiskundige en zij hebben drie dochters.

Zij is sinds 2010 lid van Probus Delft 1. Het oudste lid van haar Probusclub Delft 1 is 95 jaar.

Marieke vindt het opvallend dat nu twee vrouwen op het podium zitten om te praten over
40 jaar Probus in Nederland. Probus Delft 1, zo vertelt mevrouw Olsder-Toxopeus was tot

2010 een herenclub, maar is toen een gemengde Probusclub geworden. Dit beschouwt zij

wel als een van de grootste veranderingen in het bestaan van haar Probusclub.

Zij heeft de grote animator van de Probus-gedachte in Nederland, Herman Herwig, niet
persoonlijk gekend; hij is samen met Herman Vos en lJsbrand Roosjen de oprichter geweest
van de eerste Probusclub en Herman Herwig heeft veel gedaan om het aantal Probusclubs
uit te breiden.

Marieke Bruins Slot-Vis meldt dat Delft in de nieuwe statuten de vestigingsplaats van Probus
Nederland is geworden. Mevrouw Olsder-Toxopeus vindt dit een mooi eerbetoon aan
Probus Delft 1 en haar oprichters.

De grootste wijziging in 40 jaar Probus vindt mevrouw Olsder-Toxopeus wel dat er vrouwen
bij zijn gekomen.

Zij vindt de Probus-bijeenkomsten gezellig en interessant: er is een grote variéteit aan
beroepen en achtergronden van de leden en er worden, meestal door de leden zelf,
interessante onderwerpen gepresenteerd.

Er is een artikel over de leden en over een bijeenkomst van de leden van Probus Delft 1
verschenen in het Reformatorisch Dagblad van 2 november 2017. Mevrouw Olsder-
Toxopeus vindt dat het artikel wel een beetje een oubollige sfeer beschrijft, die afbreuk doet
aan de werkelijkheid. De betreffende journalist vond het overigens een gezellige
bijeenkomst, zegt zij.

Marieke Bruins Slot-Vis bedankt Mevrouw Olsder-Toxopeus voor haar verhaal en voor
bijdrage aan dit gesprek met een bos bloemen.

Pauze

In de pauze is de Probuswinkel geopend, zo deelt de voorzitter mee.

Resultaten enquéte 2017 door Hein Banken



Na de pauze presenteert de heer Hein Banken, penningmeester van het bestuur van Probus
Nederland, de resultaten van de tweejaarlijkse enquéte. Er hebben 372 van de 434
Probusclubs meegedaan met de enquéte, dat is 85,5%, lager dan de 93,2 % in 2015.

Ontwikkeling aantal clubs
Bij de enquéte 2015 waren er 429 Probusclubs en bij de enquéte 2017 434, een groei van 5.

Ontwikkeling aantal leden

Gemiddeld zijn er 28,6 leden per Probusclub.

Het aantal leden van de Probusclubs die hebben meegedaan aan de enquéte is 10.598,
geéxtrapoleerd naar 434 Probusclubs komt het aantal bij Probusclubs aangesloten leden uit
op 12.400.

Aantal damesleden
Het percentage vrouwelijke leden van Probusclubs is gegroeid van 10,7 naar 12,1, mede
dank zij de vier nieuwe damesclubs die in de periode 2015-2017 zijn opgericht.

De gemiddelde leeftijd

Er is opnieuw een behoorlijke stijging van de gemiddelde leeftijd van 74,9% naar 75,35%.
Vraag: is de gemiddelde leeftijd van een Probusclub hoger naarmate een Probusclub langer
bestaat?

Na ongeveer 20 jaar blijkt de gemiddelde leeftijd van een Probusclub zich te stabiliseren; de
Probusclubs van het eerste uur zijn gemiddeld niet ouder dan de Probusclubs die 20 jaar
later begonnen zijn.

Leeftijdsklassen Probusclubs
<70 : 23
70-72 : 30
73-74 . 70
75-76 : 124
>77 124

Activiteiten

Eigen lezingen op de bijeenkomsten 1 41%
Gastsprekers :25%
Excursies :14%
Overige activiteiten (etentjes, sportieve activiteiten bij voorbeeld) :20%

Het percentage aan Eigen lezingen neemt niet af naarmate de gemiddelde leeftijd hoger
wordt.

Vragen
Is de gemiddelde leeftijd wel een goede maatstaf? Is het niet beter om erop toe te zien dat
er 2 nieuwe leden per jaar bij komen?

Hein Banken: streven naar een aanwas van 2 leden per jaar is prima, want op dit moment
zitten de Probusclubs met een aanwas van circa 1,5 lid per jaar duidelijk onder dit aantal van
2 nieuwe leden per jaar.



De volledige versie van Resultaten enquéte 2017 vindt u onder de link: klik hier.
Lezing Professor Dr. D (Douwe) Draaisma

Professor Draaisma heeft zijn lezing genoemd: “Het geheugen op leeftijd, Wat we over
herinneren en vergeten moeten weten”.

Hij begint met de opmerking dat het hem treft dat toetreding van leden van 68 jaar bij
Probusclubs als verjonging wordt gezien. En voorts, dat er niet veel verschillen zijn tussen de
geheugens van jonge en oude mensen.

Rashomon-effect

Hij beschrijft het Rashomon-effect: Het Rashomon-effect is het effect van de subjectiviteit
van de waarneming bij herinneringen. Het effect houdt in dat wanneer men verschillende
getuigen dezelfde gebeurtenis laat navertellen ze vaak behoorlijk verschillende — maar
tevens even aannemelijke — verhalen vertellen.

De naam Rashomon is ontleend aan een film uit 1950 over een samoerai.

Feit: de samoerai is dood
Feit: messteek in het hart
Feit: er was seksueel contact tussen bandiet en vrouw

Maar:

eMoord, verloren duel of zelfmoord?

e\Wie stak: de bandiet, de vrouw of de samoerai?
eVerkrachting of verleiding?

Geheugens
Er zijn vele soorten geheugen: visueel, motorisch, akoestisch etc.

De default setting van ons geheugen is: vergeten.

Welke geheugenprocessen werken Rashomoneffect in de hand?
1. Cryptomnesie

2. Ouderdomsvergeetachtigheid

3. Het eindeffect (Kahneman)

Cryptomnesie betekent letterlijk 'verborgen geheugen'. De term wordt gebruikt om de bron
te verklaren van ervaringen waarvan mensen geloven dat ze origineel is maar die eigenlijk
gebaseerd is op herinneringen van gebeurtenissen die ze vergeten zijn.

Voorbeeld 1: Hoe kan het dat uw collega wel uw idee heeft onthouden, maar vergeten is dat
het Uw idee was? Voorbeeld 2: Huidige literatuur: “onbewust plagiaat”

Ouderdomsvergeetachtigheid

Wat is oud? Oud zijn anderen. Ouderdomsklachten moeten jeugdige uitstraling hebben. Wat
verraadt dit over hoe we ouderdom echt zien?



Wat gaat achteruit bij het ouder worden?
De top 3:

1. Niet op namen kunnen komen

2. Niet op woorden kunnen komen

3. Je plannen vergeten

Oorzaak volgens ouderen, de leeftijd: Oorzaak volgens jongeren, een druk leven
Het Eindeffect

Twee condities:

1. Hand 60 sec in ijswater

2. Hand 60 sec in ijswater - en daarna nog 30 sec in iets minder koud water
Welke van de twee werd als het minst onaangenaam herinnerd?

Inderdaad, de tweede

Welke van de twee zou U kiezen als u deelnam aan het experiment?

Huh?! Ofwel: kiest u voor de minste pijn (1) of voor de herinnering aan de minste pijn (2)?
Max Frisch: ‘Lastige vragen’

e Zou u uit uzelf het huwelijk hebben uitgevonden?

e Zou uuw vrouw willen zijn?

e Wanneer bent u opgehouden te denken dat u wijzer werd, of denkt u het nog
steeds?

e Aangeven op welke leeftijd.

e Bent u zich ervan bewust dat u zich altijd een tikje anders gedraagt als uw volwassen
kinderen erbij zijn, en wat verbergt u voor hen?

De Powerpoint presentatie van Professor Douwe Draaisma vindt u onder de link: klik hier.
Afsluiting voorzitter met aansluitend een borreluurtje

De voorzitter zegt Professor Douwe Draaisma veel dank voor zijn zeer interessante, met veel
vaart en humor gebrachte presentatie. We hebben in zijn verhaal en in zijn voorbeelden veel
van ons zelf herkend.

Hij overhandigt hem naast een vergoeding een boeket — het was even zoeken: waar stonden
de bloemen ook al weer? - in Probus kleuren.

Daarna wordt de Probusdag besloten met een borreluurtje.

Jan van Zoest, 24 november 2017



